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INDICACAO

indico & Mesa, na forma regimental, que se oficie ao Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal, no sentido de propor a construgdo e revitalizacdo de areas de lazer e academias
ao ar livre nos bairros que ainda nao dispdem desses equipamentos publicos.

JUSTIFICATIVA

O acesso ao lazer, ao esporte e a convivéncia comunitaria & fundamental para a
qualidade de vida da populacio. Entretanto, ainda existem bairros do Municipio que nac
contam com espacgos publicos adequados onde criangas, jovens, adultos e idosos possam
praticar atividades fisicas, brincar, conviver e utilizar seu tempo livre com seguranca.

A implantagdo de areas de lazer e academias ao ar livre representa um investimento
que beneficia diretamente a comunidade. Além de proporcionar um espago gratuito para a
pratica de exercicios fisicos, esses locais contribuem para a prevengdo de doencas,
promogao de habitos saudaveis e methoria do bem-estar da populagio.

Para os idosos, as academias ao ar livre podem representar uma importante
ferramenta de estimulo a atividade fisica e a socializagfo. Para criancas e jovens, areas de
tazer adequadas oferecem alternativas de convivéncia e recreag8o préximas de suas
residéncias.

A proposta também busca promover maior equilibric na distribuigdo dos
equipamentos publicos, evitando que determinados bairros concentrem as opg¢des de lazer
enquanto outras comunidades permanecem sem espacos adequados.

Além da construgéo de novos equipamentos, € necessario olhar para aqueles gue ja
existem. Pragas, parques infantis e academias ao ar livre precisam de manutencéo
periédica, iluminagio adequada, limpeza, pintura, conservagdo dos aparelhos e seguranga
para que possam efetivamente ser utilizados pela populacao.

Assim, a criagdo de um planejamento municipal para identificar os bairros que ainda
nao possuem esses equipamentos e estabelecer prioridades para sua implantagcio e
revitalizagdo contribuira para uma cidade mais saudavel, inclusiva e com mais qualidade de
vida para todos.

Diante do exposto, solicitc ao Poder Executivo que realizeé um levantaments dos
bairros que ainda ndo possuem areas ptiblicas adequadas de lazer e academias ao ar livre,

estabelecendo um cronograma de implantacio e revitalizacdo desses espacos, de acordo
com as necessidades de cada comunidade. :

Casimiro de Abreu, 11 de agosto de 2026.
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